
 
 

第 34 回長居マラソン大会 開催要項 
 
 
1 主催 神戸大学マラソン同好会  
2 開催日 平成 25 年 12 月 23 日(月・祝) ※雨天決行  
3 会場 長居陸上競技場周回コース(2813m/周)  
4 種目 フルマラソンの部(15 周)  
 	
 	
 	
 ハーフマラソンの部(7.5 周)  

※	
 ヘルパーも募集します  
ヘルパーの方には集会チェックやエイド補充、コース整理などの大会運営の手助

けをしていただきます 
5 プログラム  
  	
   8:30 長居公園時計下集合・受付開始  
 	
    9:30 開会式  
  	
  10:00 フルマラソンの部スタート  
 	
   11:30 ハーフマラソンの部スタート  
 	
   全競技終了後 閉会式(16:00 予定)  
	
 	
  ※閉会式後、参加希望者による打ち上げを行います。  
6 参加料 フルマラソン・ハーフマラソン…一人 1000 円  
	
 	
 	
 	
  ヘルパーは無料です 
	
 	
 	
 	
 ※打ち上げ参加者は参加料と別に 3500 円  
7 申し込み先 nagaimarathon2013@yahoo.co.jp  
8 エイド スタート/ゴール地点にテーブルを設置、主催者側でドリンクやバナナなど準備予
定です。各自で用意したものを置いていただくことも可能です。  
9 表彰 各部それぞれ男女 1～3 位まで表彰予定(参加人数により変更の場合あり)  
10 記録 神戸大学マラソン同好会 HP に掲載予定です。  
11 交通手段 ①地下鉄御堂筋線:梅田→長居(「なかもず」行き 約 22 分)  
	
 	
 	
 	
 	
 	
 ②JR 阪和線:天王寺→鶴ヶ丘(「各駅停車」 約 6 分)  
12 〆切  11月 11日（月） ※メールに添付されている申し込み表をお使いください。  
13 諸注意・連絡事項  
・参加料は後日お知らせする口座に大学ごとにまとめて振り込んでいただきます。 入金後
の返金には原則応じられませんのでご了承ください。  
・保険証のコピーを各自ご持参ください。  
・集合時間は厳守でお願いします。  



・招集時間はフルマラソンの部はスタート 10 分前、ハーフマラソンの部は同 20 分前の
予定です。  
・体調に異常を感じた場合は無理をせず直ちに競技を中止してください。  
・一般の方の迷惑にならないような行動を心がけてください。  
・各大学のサークルに所属していない一般の方の参加はできませんのでご了承ください  
その他質問も、  
nagaimarathon2013@yahoo.co.jp  
にて受け付けますのでよろしくお願いします。  
神戸大学マラソン同好会 大林	
 克成 


