
第２６回 全国スポーツ祭典 

陸 上 競 技 大 会 要 項 
                            陸連公認コード：０６１３００２２ 

主    催   新日本スポーツ連盟 
全国ランニングセンター 
東京ランニングクラブ 

後    援  東京都教育委員会 
      (社)東京陸上競技協会 
主    管  全国ランニングセンター関東ブロック 
      東京ランニングクラブ 
期  日  ２００６年１１月１２日（日）   競技開始 午前９時３０分  
会  場  国立霞ヶ丘競技場（競技場コード：１３１０１０） 
  新宿区霞ヶ丘 10 番地 TEL 03-3403-1151 
競技種目 

 一般男子    100m、200m、400m、800m、1,500m、5,000m、10,000m 
              (高校生含む)   4×100mR、4×400mR,  走高跳、走幅跳、三段跳、 
              砲丸投（一般及び高校） 
      中学男子     100 m、1,500m、 走幅跳、砲丸投 
      壮年男子     100m、1,500m、5,000m 
            一般女子     100m、200m、400m、800m、1,500m、5,000m、 4×100mR 
              (高校生含む)    走高跳、走幅跳、砲丸投 
      中学女子     100m、1,500m、 走幅跳、砲丸投 

オープン種目  男子 100ｍ、5,000ｍ 
                女子 100ｍ、5,000ｍ 
競技規則 ２００６年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会規則による。 
出場資格 ① 地域スポーツ祭典陸上競技大会で、各種目上位 6 位までに入賞した者。 
     ② スポーツ祭典陸上競技大会に出場しなかった場合でも、地域ランニングセンターに 
       申し込んで推薦を受ければ出場できる。 
     ③ その他、主催者が出場を認めた者。 
        登録者の部  ２００６年度都道府県陸協、学連、高体連、中体連、実業団 

及びマスターズ登録者。 
        非登録者の部 上記以外の者。 

  ※ オープン種目は、中学生以上なら誰でも参加できます。但し、5,000ｍは高校生以上。 
出場制限 1 人 2 種目までとする。但しリレーは除く。 
申込締切  １０月２３日（月）必着 
 
 



 
申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加費を添えて地域ランニングセンターを経由して 

申込むこと 
申 込 先 郵便にて下記の住所に申込むこと。電話・ＦＡＸによる申込は不可。 

〒263-0024 千葉市稲毛区穴川３－１－１７ 黒川ビル 千葉ランニングセンター 
送 金 先 郵便振込にて（払込取扱票を利用のこと） 

口座番号 ００１８０－３－５２５３２   加 入 者 千葉ランニングセンター 
※通信欄に 大会名、参加者数・金額、リレー組・金額、合計参加費 

都道府県名・氏名（代表者名）等を記入のこと。 
※所定の払込取扱票のない方は、郵便局にある振込用紙を利用すること。 

    その場合も通信欄に上記内容を記入のこと。 
参 加 費  一般および壮年 １種目 2,000 円、2 種目 3,000 円 
     中学および高校生 １種目 1,000 円、2 種目 1,500 円 
     リレー      １チーム 3,500 円（中学・高校生チームも同じ） 

オープン種目   １種目 2,000 円（年齢問わず） 
表  彰  各種目 3 位までに賞状並びにメダルを授与する。 
記 録 集  団体参加チームに、申込責任者宛に無償で送付する。（一週間以内） 
注意事項  ① ナンバーカードは主催者が用意する。 
     ② 壮年は大会当日で 40 歳以上とする。 
  ③ 競技中の事故については応急処置を行うが、その後は責任を負はない。（保険範囲内） 
  ④ この大会は日本陸連公認競技会です。各陸協に登記・登録している申込者は、申込書の   
   必要欄に登録陸協名及び登録番号を必ず記入すること。 
  ⑤ トラック競技の計測は、全て写真判定装置を使用する。 
  ⑥ プログラム及びナンバーカードは、当日競技者受付にて配布する。 
  ⑦ 腰ナンバーは主催者で用意する。 
  ⑧ 腰ナンバーはレースの終了後直ちに回収する。 
  ⑨ 競技場は全天候型です。競技用靴の使用は陸連競技規則第１４３条②～⑥による。 
     ⑩ 長距離種目の出場資格は 5,000m は男子は 22 分、女子は 25 分、10,000m は 40 分とする。 
  ⑪ 参加申込書は申込一覧表に必要事項を記入すること。記入欄が不足する場合はコピー 
      して使用すること。個人申込書（個票）の添付は不要です。 
  ⑫ 締切り後に参加確認通知（競技日程等を記載）を申込責任者宛郵送する。大会一週間      
       前になっても連絡無い場合は下記までお問合せください。 
問合せ先   〒263-0024 千葉市稲毛区穴川３－１－１７ 黒川ビル２Ｆ 
             千葉ランニングセンター （担当 金子） 

       TEL  043-287-7353   FAX  043-256-1454  
E-mail:njsf1970chiba@w5.dion.ne.jp 

 
 


